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OBVESTILA

« TA TEDEN »ZIMSKE POCITNICE«. En teden predaha naj koristi zdravju nz
dusi, da bi se z obnovjenim navduSenjem in zagonom pripravijall na letos
nocl. V tem ¢asu |e dobrodosla sprostitev nekaterih predpisov glede epiden

bomo te dni svobodneje nadihali sveZega zraku.
* POSTNICAS 2021. Ze lani je koronavirus vplival na naso pripravo na veliko

ge bol). Izkonstimo stanje, v katrem se nahajamo zaradi epidemije,
»p0stno«, kot priloZnost, da se bolje prpravimo na praznik Jezusovega |
vstajenja. Maj nam razne omejive (vsakodnevni knz) pomagajo,

- da se duhovno — osebnoin kot druZine - poglobimo in okrepimo,

- da razmislimo o svojih napakah in grehih (primeren trenutek za to je zv

spanjem) injih v spovedi damjemo Jezusu,
- da odkrjemo, da nam ni¢ ne more braniti prave ljubezni do bliEnjih.

e POSTNA ZNAMENJA V DRUZINI. KriZ. Gotovo visi kje na steni. Dar
mizo in ob njem molimo. Swvede (5 - kot 5 Jezusovih ran) v obliki |

molitvi jih prizgemo kot v adventu: vsak teden eno veé

* POSTNAPOSTAVA. Strogi post je na pepelniéno sredo in na veliki petek. Ta
enkrat do sitega najemo in se zdrzimo mesnih jedi. Strogl post veze od izp
18. leta do zadetka 60. leta. — Samo zdrZzek od mesnih jedi je na vse pet
Zuna| postnega casa smemo zdrzek od mesnih jedi zamenjati s kakim drug
delom pokore ali ljubezni do bliznega. ZdrZek od mesnih jedi veZe w
Zpolnjenega 14. leta.

¢ PRVIPOSTNI DAR: za druZine z ve¢ otroki — ANIN SKLAD. Kar se na pep
prvem postnem tednu postimo, darujemo — vrednost ene malice — v ta nar
damo v posebno kosaro v cerkvi v Lucijiin Portorozu.

* BESEDA ZIVLJENJA za februar Bodite usmiljeni, kakor je usmiljen tudi
je krasno vodilo v vsakem trenutku postnega casa. Pred vsakim bliznjim
vprasam; Kako bi z njim ravnala njegova mama?

« »NE POZABIMO.« Skofiska karitas nas vabi, da s to akcijo pomagamo ljude
v blinjih balkanskih drzavah (Albanija, Makednnija BiH, Srhija).
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